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Pri obravnavi pacienta, ki se soo¢a z zasvojenostjo, je potrebno z ustreznimi
intervencijami krepiti motiviranost za zdravljenje, spremembe Zivljenjskega sloga
ter v zdravljenje in obravnavo vklju¢evati tudi pomembne bliznje oz. svojce
Potrebnost ozaveSCanja SirSe javnosti glede zmanjSevanje stigmatizacije in
diskriminacije tako zasvojenih oseb kot tudi strokovnjakov, ki opravljajo strokovno
delo

S strani strokovnjakov, ki se ukvarjajo z zdravljenjem odvisnih se pricakuje eti¢ni
odnos do oseb, kiimajo znake in posledice odvisnosti

Skrb za zaposlene na podrocju dela z zasvojenimi z ukrepi za zmanjSevanje
izgorelosti

VkljuCevanje odloCevalcev v nacrtovanje programov

Posebno skrb je potrebno nameniti transgeneracijskemu prenosu strokovnega
znanja na mlajSo generacijo strokovnjakov

Poskrbeti za ustrezno placilo strokovnjakov, strokovnih delavcev, sodelavcev in
prostovoljcev

Strokovno delo z druzinami odvisnih je pomembno za razvoj otrok, ki sicer
odrascajo v kaotiCnem in nevarnem okolju.

Pri strokovnem delu je potrebno slediti izsledkom raziskav, Ze opravljenega
znanstvenega dela, tako na podroc&ju preventive kot na podroc¢ju zdravljenja in
psihosocialne obravnave

Pri preventivi je potrebno slediti mednarodnim standardom na podroc¢ju uporabe
drog

Pri preventivi je potrebno slediti dokazano ucinkovitim intervencijam in ukrepom
in se izogibati vsem tistih, ki dokazano ne delujejo

Pomembnost supervizije, izmenjave dobrih praks, sodelovanje s strokovnjaki
razli¢nih specialnosti, ki delajo na podroc¢ju zdravljenje in obravnave zasvojenosti
Spodbujanje multidiscplinarnega in multisektorskega sodelovanja ter med-
institucionalnega svetovanja (zdravstvo, socialno varstvo, pravosodje, policija
ipd.)

Posebno skrb je potrebno namenjati novim metodam strokovnega dela, ki so
dokazano ucinkovite ter jih vkljucevati v strokovno delo

Izpostaviti je potrebno pomen celostne obravnave zasvojenih oseb in njihovih
svojcev

Pri svojem delu je potrebno uposStevati nove oblike zasvojenosti, tako
zasvojenostim s PAS kot nekemic¢nim odvisnostim ter jih postaviti ustrezno v
druzbeni kontekst



